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U POTRAZI ZA FRUSKOGORSKIM PECURKAMA
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U svetu postoji 1.7 miliona vrsta gljiva. Tako impozantan broj svakako zasluzuje jedno
posebno mesto u carstvu zivih bica. Vicni gljivari u proseku znaju da prepoznaju oko
500 vrsta, ali za tako bogato znanje potrebne su godine rada, ucenja i, pre svega, puno
boravka u prirodi. I Srbija se moze pohvaliti brojnim vrstama pecuraka, a samo u
Nacionalnom parku Fruska gora Zivi cak 450 vrsta.
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utro posle kise je idealno doba za
polazak u potragu za pecurkama,
jer ne kaze se dZabe ,rastu kao pe-
curke posle kise“. ,SeSsir, Stap, do-
bre Cizme, volja i mnogo strpljenja je
sve Sto je potrebno za pocCetak Sumske
avanture®, kaze Sezdesetdvogodisnji
gljivar, Ljubomir Jovanovi¢ iz Novog
Sada. Ljubomir se gljivarstvom bavi
veC 25 godina i jedan je od osnivaca
novosadskog Gljivarskog drustva.
,0sim sto su dobar kulinarski sa-
stojak, gljive su veoma znacajan deo
prirode, bez kojih ona ne bi mogla da
funkcionise®, kaze nas sagovornik.
Ljubomir obilazi mnoge terene u Srbi-
ji, koji su na dobrom glasu po bogatim
stanistima raznih vrsta pecuraka, ali
najcesce boravi na Fruskoj Gori. ,0d
450 vrsta koliko ih ima na ovoj vojvo-
danskoj planini, cak 5% je otrovno®,
istice Ljubomir. On dodaje da je u glji-
varstvu najvaznije prvo nauciti vrste
koje nam mogu naneti zlo, kako ne
biste nacinili kobnu gresku koja vas
moze kostati i zivota. ,Fruska gora je
veoma interesantna lokacija, jer na re-
lativno malom prostoru, moZete naci
veliki broj pecuraka, od onih najje-
stivijih kao sto su: bukovace, vrganii,
lisicarke, suncCanice, pa sve do veoma
otrovnih kakva je na primer zelena
pupavka,” kaze Ljubomir. Zelena pu-
pavka je veoma opasna, i potrebno ju
je dobro upoznati. Opasnost je u tome
sto je ljudi mesaju sa zelenim kra-
snicama, koje su veoma popularne u
evropskoj kuhinji. ,Slicne su samo na
prvi pogled. Pupavka ima maslinasto
zeleni SeSir, guste, bele listi¢e, belu
drsku sa cik-cak zelenim Sarama, i
imaju suknjicu, rastu iz volve, dZaka.
Sve pecurke koje imaju i suknjicu i
vrecu su otrovne! I njih se treba klo-
niti. Sesir kod zelene krasice ili rusu-
le je takode zelenkast, ali na jednom
delu prelazi u limun Zutu-boju. Obe
se javljaju u junu ili na jesen. Veoma
je vazno da znate Sta trazite, da dobro
naucite teoriju, kako ne biste ugrozili
sebe ili ljude koje pozovete na veceru®,
upozorava Ljubomir. Iako su pecurke

u crtanim filmovima i bajkama pred-
stavljene sa crvenim SeSirom i belim
tufnama, takve treba zaobici u Siro-
kom luku, jer su veoma otrovne.

Jun je bogat pecurkama. Posebno
Ce to biti ove godine, jer je u maju bilo
obilnih padavina. Tada se pojavljuje
veliki broj krasnica, krecu lisi¢arke,
pa su u tom periodu fruskogorske
Sume prepune ljubitelja gljiva. Sest do
sedam dana posle kiSe, gljivari krecu
u potragu. Vazno je javiti se ljudima
iz Nacionalnog parka i platiti dozvo-
lu koja je svake godine simboli¢na.
,Zakon je regulisao i ovu oblast, ali
ljudska svest je najvaznija. Ne valja
preterivati ni u branju, jer se na taj na-
¢in pojedini tereni mogu osiromasiti
sa odredenim vrstama. Ljudi tokom
setnje Cesto Sutiraju gljive kad na njih
naidu. To se ne sme raditi,” apeluje
Ljubomir.

Leto nije pogodno za gljive, zbog du-
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o lov bude uspesan |

kudi se vratite sa vecom
kolicinom pecuraka, postoj
nekoliko nacina da in
sacuvate. Mozete ih oprati,
obariti i staviti u zamrzivac,
mozete ih ukiseliti i staviti u
tegle, ili ih osusiti na suncu.

gih susa. Prava eksplozija krece na je-
sen, ta¢nije u oktobru. Popularni tere-
ni na Fruskoj gori su Glavica, Letenka i
Bukovacdko streliste, na samo desetak
kilometara od Novog Sada. ,Vazno je
biti u pravo vreme, na pravom mestu 1
lov ¢e sigurno biti uspesan”, osim toga
vazno je obici viSe lokacija, jer Sto vise
$etate viSe Cete vrsta i pronaci, save-
tuje iskusni gljivar. Dobre lokacije su
i one gde je pre otprilike dve godine
izvrSena sefa Sume, jer su panjeviide-
alna lokacija za pojedine vrste.

Tihim lovom*“, kako Italijani naziva-
ju potragu za pecurkama, bave se lju-
di koji vole prirodu i koji Zele bolje da
upoznaju njeno carstvo. Ako lov i nije
bio uspesan, ne sekirajte se. Dan ste
proveli u prirodi, Setajuci, pa se gljivar-
stvo smatra veoma zdravim hobijem.

U sledeéem broju saznajte kako
moZete sami da uzgajate pecurke u
vasoj vikendici.
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rano proljeCe sa prvom
travom i izlivanjem vode
iz korita rijeke javljaju se
prve gljive. Po vocnjacima,
prvo oko $ljiva, basCaruse, a zatim
po obalama rijeka i potoka vrlo ci-
jenjeni smrcci. Obi¢no to biva sre-
dinom aprila pa do sredine maja
kada krecu i neke druge vrste kao
npr. bukovaca, proljetni vrganj, bi-
serka, mlijecnica i lisicarka. U tom
periodu se prvo javlja bijela Slji-
varka, a zatim basScarusSa rudnja-
¢a, durdevaca i kupljenac (poljski
Sampinjon).

Pomenute su samo poznatije vr-
ste gljiva koje bere vecina stanov-
nika Trebave, na ¢ijim se obronci-
ma, izmedu rijeka Bosne i Sprece,

| nalazi i moje rodno selo, Osjecani.

U Srhiji je 90% trovanja rezultat

konzumiranja zelene pupavke,

koje se neretko zavrSava smrtnim

ishodom. Zato oprez! Ako niste

sasvim sigurni o kojoj vrsti se radi,

nemoijte je brati, a kamoli jesti!
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VKENDICA nee

BliZi gradovi su Doboj i Modrica.

Bijela $ljivarka i ostale gljive iz
porodice bas¢arusa su veoma kva-
litetne i za svestranu upotrebu.
Mogu se zamrzavati, blansirati, ki-
seliti ili marinirati.

Smrcak je izuzetno cijenjen,
mnogi ga porede sa blagvom, bi-
serkom i vrganjima, ali je nedovolj-
no poznat u narodu.

Proljetni vrganj je, kao i svi vr-
ganji, izdasna gljiva. Upotreba mu
je svestrana a ja ga smatram kra-
liem gljiva, dok bi onda blagva bila
kraljica, zbog svoje ljepote i prima-
mljivosti.

Prilikom branja biserke koja je
po ukusu ravna blagvi treba samo
povesti racuna da se skine poko-
7ica koja u sebi sadrZi neugodne
mirise koji se javljaju prilikom ter-
micke obrade. Neki je zbog toga
izbegavaju Sto je Steta jer je 1zuzet-
nog kvaliteta.

Mlijec¢nica je vjerovatno u na-
rodu najpoznatija. Specificnog je
ukusa, gorko-ljutkastog, a iz sebe
pusta bijelu mlijec.

Lisicarka je takode poznata
gljiiva specificnog izgleda i boje.
Najbolje se ¢uva u salamuri ili jed-
nostavno usoljena, a moze se za-
mrzavati i blansirati.
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